
ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

ل
او

ه 
يم

ن

وم
 د

مه
ني

اجرا و ارزیابی آموزش مهارت های یک رشته ورزشی در 

هر پایه تحصیلی و ثبت در سامانه
***

***تهیه دفاتر کار و توزیع  بین معلمان تربیت بدنی استان

جذب ساعت گروه های آموزشی تربیت بدنی و توزیع 

نواحی/شهرستان ها/عادلانه در مناطق
**

نظارت بر اجرای و ارزشیابی درس تربیت بدنی در 

مطابق با دستورالعمل جامع درس تربیت )مدارس  

و ثبت اطلاعات ، گزارش ها و پیگیری انجام شده  (بدنی

ltmsدر سامانه 

**

  و ltmsثبت اطلاعات فضای ورزشی مدارس در سامانه 

 تهیه اطلس فضای ورزشی مدارس استان
***

پیگیری و اطلاع رسانی تکمیل گواهی سلامت در 

 توسط همه دانش آموزان استانmy meduسامانه  
***

***برگزاری دوره های آموزشی برنامه شمیم

ساماندهی مطلوب منابع انسانی و جذب ساعت 

حق التدریس و ثبت در بانک اطلاعاتی معاونت در سامانه 

ltms

**

ثبت اطلاعات و فعالیت های فضاها و اماکن ورزشی 

(طرح پایش و ارزیابی فضاهای ورزشی )استان در سامانه نشاط
**

پیگیری و اجرای برنامه کیفیت بخشی با توسعه 

فضاهای ورزشی درون مدرسه ای با مشارکت مردم 

طبق تفاهم نامه (میدان همدلی)

***

تأمین تجهیزات ورزشی مورد نیاز مدارس در راستای 

اجرای درس

 تربیت بدنی، فعالیت های ورزشی و ارزیابی سواد حرکتی 

دانش آموزان

**

تأمین تجهیزات ورزشی مورد نیاز استان در راستای 

فعالیت

 کانون های ورزشی دانش آموزی و بهینه سازی و 

تجهیز اماکن ورزشی

***

**تعمیر و بهینه سازی فضاهای ورزشی

برنامه ریزی و ارتقاء سرانه ورزشی در مناطق پایین تر 

از میانگین سرانه ورزشی کشوری

(جهت رسیدن به میانگین کشوری)  

**

ساماندهی مطلوب نیروی انسانی در اماکن ورزشی  

استان  با  رعایت شرایط  دستورالعمل های مربوطه
**

برگزاری المپیاد ورزشی در مدارس و ثبت اطلاعات در 

سامانه
***

تشکیل  انجمن های ورزشی دانش آموزی و نظارت بر 

حسن اجرای فعالیت آنها  و ثبت فعالیت ها در سامانه
***

اجرای برنامه نشان و ثبت اطلاعات اجرای برنامه ها در 

سامانه
***

طبق  (شهید طوقانی )اجرای برنامه پهلوان سعید 

دستورالعمل و نظارت بر حسن اجرای ان و ثبت اطلاعات در 

سامانه

***

***(نشاط )برگزاری برنامه ورزش آغازین 

برگزاری کانون های ورزشی درون و برون مدرسه ای و 

کانون های ورزشی مناطق محروم
***

اجرای فعالیت های ورزشی با رویکرد تربیتی و خانواده 

و ثبت در سامانه (شهید خرازی )محوری 
***

**پیگیری و فعال سازی مراکز تندرستی استان

1

اجرا و ارزشيابی 

درس تربيت  "مطلوب 

در مدارس  "بدنی 

کشور  در راستاي 

ارتقاء سطح آمادگی 

جسمانی و سلامت  

دانش آموزان و مهارت 

آموزي ورزشی

آموزش و توانمند 

سازي  منابع انسانی

3

 بهسازي، 

متناسب سازي،تجهيز و 

ايمن سازي فضاهاي 

مورد نياز اجراي 

درس تربيت بدنی و 

مديريت حفظ و 

نگهداري فضاهاي 

ورزشی

4
 فعاليت هاي مکمل و 

فوق برنامه ورزشی
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(1404-1405سال تحصيلي )تقويم اجرايي سالانه دفتر تربيت بدني و فعاليت هاي ورزشي 
ف

اقدامات لازمبرنامهردي
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